TRAPPESTIGE

Kategori Stiger
Relation til film nr. D2

Trappestiger kan bruges til at na og komme teettere pa varer, der er hgijt placeret.
Fx i forbindelse med vareopfyldning, trimning af reoler og ekspedition.

Fordele

Trappestiger er lette at handtere.
Rakkeafstande minimeres og arbejdshgjder tilpasses

Forudsatninger for at bruge den

Trappestigen skal vaere egnet til opgaven fx i forhold til hgjde, vaegt og stabilitet

Man ma kun bruge transportable stiger til opgaver af kort varighed. En tommelfingerregel er, at
man hgjst bgr arbejde i en halv time ad gangen fra stigen

Pa lgse stiger ma man kun bzere lettere og let handterligt varer, som kan holdes med en hand.
Ved brug af stigen skal en hand kunne bruges til at holde fast i stigen

At trappestigen kan placeres ud for opgaven, der skal udferes, sa lange raekkeafstande undgas
Personer, der arbejder pa trappestiger, skal veere ifgrt fastsiddende sko med bgjelig sal.

Stigen skal kunne sta plant pa underlaget.

Arbejde pa trappestiger skal vaere af kortere varighed. En tommelfingerregel er, at man hgjst bgr
arbejde i en halv time ad gangen fra stigen”

Overvejelser for anskaffelse

Hvilke opgaver gnsker vi at bruge trappestigen til?

Hvilke krav har vi til trappestigens udformning fx i forhold til hgjde, trin, materiale, vaegt, stabilitet,
handtag m.v.?

Er den gnskede stige market med belastningsskema og godkendt i forhold til standarderne EN 131
eller INSTA 650.

Efter anskaffelse

Efterses for mangler/defekter inden brug

Vedligeholdes som beskrevet i brugsanvisningen

Medarbejdere skal instrueres i hvordan og til hvilke opgaver man bruger trappestigen
Hold gje med, at instruktionerne bliver fulgt
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